EINMALIG IN DEUTSCHLAND:

FUHLPROGRAMM FUR PFERD UND REITER

MIT VORHER-NACHHER-EFFEKT

Das Ziel unseres P&R-WohlFUHLprogrammes ist es,
Ilhnen zu ermogllchen den Alltag hinter sich zu Iassen

Trainingserfolge erreichen zu kénnen.

Unser Leistungsumfang im Uberblick:

- Trainingseinheit a 30 Minuten (Einzelunterricht)

- strukturelle Tiefengewebsmassage fur den Reiter a 30 Minuten
- Brainlight-Entspannungsprogramm a 30 Minuten

- Entspannungsbehandlung fir das Pferd a 30 Minuten

- zweite Trainingseinheit a 45 Minuten (in 2er Gruppe)

“Reiten ist erst dann eine Freude, wenn du durch eine lange Schule der Gedanken, der Feinfihligkeit
und der Energie gegangen bist, die dir das Pferd erteilt.” Rudolf Georg Binding
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